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Cours d’eau tortueux, la riviere
L’Assomption est idéale pour
s’initier a la descente en canot ou
en kayak. C’est tout pres de Saint-
Come, dans un secteur monta-
gneux et boisé de Lanaudiere,
que l’organisation Au Canot
volant propose différentes excur-
sions sur l'eau, guidées ou non.

Depuis cing ans, Paméla
Lamoureux et Frangois Chévrier
font découvrir la riviere
L’Assomption, a quelques kilo-
metres au sud du parc national
du Mont-Tremblant, avec leur
entreprise Au Canot volant.

En plus de faire la location
d’équipement, Au Canot volant
propose des forfaits qui incluent
notamment la navette jusqu’au
point de mise a l'eau. L'entreprise
possede aussi bien des canots que
des kayaks. «Nous offrons éga-
lement des descentes guidées sur
demande », note M™ Lamoureux.

Cours d’eau qui prend sa source
dans le lac I’Assomption, la riviere
est caractérisée par son niveau de
difficulté assez faible. «C’est une
riviere-école parce qu’il n’y a pas
de rapides en continu et qu‘on peut
facilement récupérer entre cha-
cun», dit M. Chevrier.

Les canoteurs qui ont peu
d’expérience peuvent descendre
les six kilometres en amont du
pavillon d’accueil, une zone
davantage habitée. Ils traverse-
ront quelques eaux vives, moins
agitées qu’un rapide. «Les
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Lentreprise Au Canot volant offre des descentes sur la riviere LAssomption, dans le secteur de Saint-Céme.

enfants trouvent ¢a rigolo et les
parents n‘ont pas peur. C’est trés
familial », note M™® Lamoureux.

Rando-canot

Une nouveauté cette année
est le Rando-canot, qui permet
de combiner une marche de
cing kilometres en forét, le long

de la riviere Swaggin, a cette
courte descente sur le cours
d’eau. En arrivant a la riviere
L’Assomption, un employé nous
attend avec les canots et de 1’eau
pour remplir les gourdes.

Ceux qui possédent davantage
d’expérience en matiére de cano-
tage peuvent faire les excursions

de 12 ou 16 kilomeétres. Comme
pour toutes les descentes, il est
conseillé de réserver.

Avec une carte qui leur indi-
que les rapides — juste assez
nombreux pour s‘amuser, de
force RI et RII, avec quelques
courts RIII - ils partent a
l'aventure.
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Une partie importante du par-
cours se fait alors dans la ZEC
Lavigne. Aucun batiment n’est
en vue dans le paysage formé
d’une forét boréale. Les monta-
gnes sont aussi vierges que les
bords de l’eau, ou se trouvent
de nombreux cedres. « Tout au
long, il vy a des points de sor-
tie et des sentiers pour faire
du portage», dit M. Chevrier.
Le parcours de 12 kilomeétres
donne une bonne idée du cours
d’eau. La petite pointe d’anxiétée
des premiers rapides laisse place
rapidement a l'amusement. La
riviere retrouve rapidement son
calme entre chacun des rapides
pour nous laisser le temps de
contempler la forét qui la borde.

Que ce soit pour le 12 ou le 16
kilometres, deux courts portages
sont nécessaires pour passer les
chutes a Bouleau et a Tellier, tres
rocheuses, mais peu hautes. «Les
gens s’arrétent souvent ici, sur
les roches plates, pour luncher et
reprendre des forces avant de conti-
nuer », note M. Chevrier.

A compter de l'automne, Au
Canot volant donnera des cours
d’eau vive. Ce sera encore pos-
sible de descendre la riviere les
week-ends. «Les gens ne pen-
sent pas a pratiquer des sports
nautiques a l'automne, mais la
température est souvent agréa-
ble et c’est vraiment tres beau
a cette période, surtout avec les
couleurs », dit M. Chevrier.
www.canotvolant.ca
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